
CORSO DI FORMAZIONE
IN PUBLIC SPEAKING
IN AMBITO BIOMEDICO
DI ACADEMY POLISTUDIUM
Perché un corso di Public Speaking in ambito biomedico?
Nel mondo della scienza e della medicina presentare con chiarezza, efficacia e 
precisione i propri progetti scientifici e i risultati della ricerca biomedica è 
fondamentale. Che si tratti di condividere nuove scoperte in ambito congressuale, 
discutere un progetto in team o comunicare con colleghi esperti, un public speaking 
efficace può fare la differenza tra un intervento coinvolgente e uno poco incisivo.  
Per questo motivo è importante sviluppare competenze nella strutturazione del 
discorso, nell’uso di strumenti visivi per veicolare i messaggi chiave e nella capacità 
di rispondere con sicurezza alle domande, tutti elementi centrali per una 
comunicazione di successo.

A chi è rivolto?
Questo corso è progettato per studenti e specializzandi in ambito biomedico, 
professionisti del settore medico e scientifico, rappresentanti delle associazioni 
pazienti.

Come si svolge?
Il corso si svolgerà online in modalità sincrona, per creare un vero e proprio spazio
di apprendimento e confronto con il docente e con i colleghi partecipanti. 

Cosa imparerai?
Al termine del corso, sarai in grado di:
• Articolare con chiarezza gli obiettivi delle tue presentazioni
• Strutturare discorsi e presentazioni per mantenere alta l’attenzione del pubblico
• Utilizzare tecniche di comunicazione non verbale per trasmettere competenza   
 e sicurezza
• Comunicare contenuti tecnici e complessi in modo semplice ed efficace
• Gestire l’ansia e rispondere con prontezza alle domande



PROGRAMMA FORMATIVO
Il programma prevede 4 moduli di didattica frontale ed esercitazioni e una consulenza
personalizzata per la preparazione di una presentazione. 

VENERDÌ 7 MARZO 2025 ORE 17:00-19:00
Introduzione alla comunicazione efficace
• Scopri le basi per una comunicazione chiara e convincente
Gestire la paura di parlare in Pubblico
• Impara come controllare l’ansia, gestire la pressione e affrontare il pubblico con sicurezza
Modulare la voce e migliorare la fluency
• Sviluppa un uso efficace della voce per mantenere alta l’attenzione, eliminare tic verbali
 e rafforzare il messaggio
Body Language nella comunicazione
• Comprendi come utilizzare la comunicazione non verbale per enfatizzare i tuoi contenuti
 e trasmettere professionalità
Storytelling
• Impara ad applicare lo storytelling per rendere le tue presentazioni memorabili e coinvolgenti

MODULO 1

VENERDÌ 14 MARZO 2025 ORE 17:00-19:00 
Creare un discorso da zero
• Scopri come strutturare un discorso efficace, adattandolo al tuo pubblico
 e al tempo a disposizione 
Strutturare le slide
• Apprendi i principi per progettare slide professionali, chiare e visivamente coinvolgenti,
 evitando errori comuni

MODULO 2

VENERDÌ 21 MARZO 2025 ORE 18:00-20:00
Tipologie di speech
• Esplora le caratteristiche chiave di diversi tipi di presentazioni, tra cui talk a congressi,
 presentazioni di poster accademici, investor pitch per progetti startup
Dare e ricevere feedback
• Scopri come ricevere e fornire feedback costruttivi per migliorare costantemente
 le tue presentazioni

MODULO 3

VENERDÌ 28 MARZO 2025 ORE 17:00-19:00
Sessione pratica e feedback 
• Simulazioni personalizzate: sviluppa e presenta il tuo discorso
• Analisi dettagliata: ricevi suggerimenti per migliorare

MODULO 4

Incontro individuale da remoto con il docente della durata di un'ora, come supporto
alla preparazione di una presentazione, fruibile nell'arco di un anno a partire
dal termine del corso.

CONSULENZA PERSONALIZZATA

DOCENTE DEL CORSO
Prof. Tullio Genova PhD  
Docente di Fisiologia presso l'Università di Torino ed esperto in public speaking scientifico
CEO di Bridge To Lab srl - Consigliere presso l'Ordine dei Biologi PLV

COSTI E ISCRIZIONI
Costo del corso in Public Speaking in ambito biomedico: €800
Il corso è aperto a un massimo di 10 partecipanti e sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 5 iscritti
Per informazioni e iscrizioni scrivi ad academy@polistudium.it

Per conoscere l’intera offerta formativa di Academy consulta il sito https://www.academypolistudium.it


